
Пояснительная записка 

  

Программа коррекционных индивидуальных занятий  по восполнению пробелов в 

знаниях по математике для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной 

программе начального общего образования для детей с задержкой психического развития ( 

вариант7.1) составлена в соответствии с требованиями  федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и направлена на создание помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в освоении основной образовательной программы начального 

общего образования (далее – ООП), коррекцию недостатков в физическом и психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию и оказание помощи детям этой категории 

в освоении ООП. 

 

. 

Дети с ЗПР относятся к одной из категории детей с ОВЗ. Дети с ограниченными 

возможностями здоровья(ОВЗ) – это дети, состояние здоровья которых препятствует 

освоению образовательных программ вне специальных условий обучения и воспитания. Это 

приводит к выпадению ребёнка из социально и культурно обусловленного образовательного 

пространства. Грубо нарушается связь ребенка с социумом, культурой как источником 

развития, поскольку взрослый носитель культуры не может или не знает, каким образом 

передать социальный опыт, который каждый нормально развивающийся ребенок приобретает 

без специально организованных условий обучения. 

Данная программа направлена на реализацию следующих общих целей: 

1.     Диагностикатрудностей обучения, межличностного взаимодействия, 

отдельныхиндивидуальных, психо физиологических особенностей младших 

школьников (мышление, пространственная ориентировка, психомоторная 

координация), обучающихся в данном образовательном учреждении; 

2.     Оказание помощи в освоении основной образовательной программы начального 

общего образования детям с трудностями обучения (разработка индивидуальной 

траектории развития) 

3.     Коррекция познавательных недостатков в развитии. 

Программа обеспечивает: 

        своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

        определение  особых  образовательных  потребностей  детей  с  ограниченным 

возможностями здоровья; 

        определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

        создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

        разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии; 

        реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

  

Занятия проводятся по 1 часу в неделю. 


